
 

 

 

 
 

 

           تْذاضت ػوَهیگزٍُ آهَسضی7                                                تْذاضت  داًطکذ7ُ

 کارضٌاسی 1تزم  -تْذاضت ػوَهی :رضتِ ٍ هقغغ تحػیلی                 3041-3041 تحػیلی7اٍل سال  ًین

                          3بُداشت محیط   وام ي شمارٌ درس:

  ًذاردویاز:  پیش

 ًظزیٍاحذ  3 تعداد ي وًع ياحد: 

 تْذاضتداًطکذُ  241 مکان برگساری کلاس: دٍضٌثِ 5-34 زمان برگساری کلاس:

 ًگیي ًاغحدکتر  وام مدرس/مدرسیه:

 آهَسش تْذاضت ٍ ارتقا سلاهتگزٍُ -داًطکذُ تْذاضت -داًطگاُ ػلَم پشضکی تیزجٌذ آدرس دفتر مسًيل درس:

 عثق تزًاهِ کلاسی ارائِ ضذُ در گزٍُ زمان تماس یا مراجعٍ بٍ دفتر:                                   423-11153364: رتلفه دفت

 Negin.Nasseh2020@gmail.comآدرس پست الکتريویک مسًيل درس:

 :ف کليَد

 پزتَّاَّا ٍ تْذاضت  یهسکي، آلَدگ ،ییداًطجَ تا ػَاهل هَثز در تْذاضت هَاد غذا ییآضٌا

 اَداف اختصاصي:

 در پایاى ایي دٍرُ اًتظار هی رٍد داًطجَ قادر تاضذ7  

 .تیاى کٌذرا  آى یٍآلَدگ ییفساد هَاد غذا ،ییتْذاضت هَاد غذا تؼزیف -1
 یی را ضزح دّذ.  غذا هزتثظ تا هَاد يیٍ قَاً استاًذاردّا ،ییهَاد غذا یًگْذار ذا،غاس  یًاض یْایواریت -1

را  هسککي  ِیتِ ًَر، حزارت، رعَتت، تَْ هزتَط هسائل ًاهٌاسة، کي ّایدر هس یاس سًذگ یػَارؼ ًاض سکي،تْذاضت ه هسکي، فیتؼز -1

 ارئِ ًوایذ.  

 را تَضیح دّذ.  هزتَعِی ْذاضتتی ًاهِ ّا يییٍ آ هقزرات ّتل ّا ٍ ...(، وارستاًْا،ی)استخزّا، گزهاتِ ّا، تیدر هَرد اهاکي ػوَه یاتیکل -0

 را ضزح دّذ.  پزتَّای کیَلَصیٍ اثزات ت َیَاکتیتِ هَاد راد ستیس ظیهح یگآلَد شاى،یًَی یپزتَّا -2

ی در ایي خػکَظ را تَضکیح   الولل يیت یاستاًذاردّا ٍ ٍاحذّا ٍ یٍ عة ّستِ ا یَتزاپیحفاظت در تزاتز تطؼطغ، اغَل حفاظت در راد -3

 دّذ.  

را  ّکَا ی اسآلَدگ یًاض سَاًح خچِیتارٍ  َّا یآلَدگ هٌاتغ ّا،ی دگاثزات جَ تز اًتطار آلَ ،هزتَط تِ آى حاتلااغغ ٍ فیتؼار َّا، ةیتزک -4

 تیاى کٌذ.  

 ّکَا ٍکٌتکزل  هزتکَط تکِ   هقکزرات  قکَاًیي ٍ   ّکَا، ی آلَدگ زاثزاتیسا ٍ اّاىیتز اًساى، گ َّای اثزات آلَدگ ،ی َّاّا ٌذُلایآ یعثقِ تٌذ -5

 آى را ضزح دّذ.ی آلَدگ

Course Plan 

 آموزشيمعاونت 



 

 

 يظایف/ تکالیف داوشجًیان:

  لاس درسحضَر هٌظن در ک -3

 در ّز جلسِ آهادگی لاسم تزای پاسخگَئی تِ سَالات هزتَط تِ جلسات قثل را تِ غَرت کتثی ٍ ضفاّی داضتِ تاضذ. تایستیداًطجَ  -1

 ضزکت در تحث گزٍّی، پزسص ٍ پاسخ ٍ فؼالیت ّای کلاسی -1

 اًجام تکالیف هحَلِ -0

هؼزفی هی گزدد تا اس هٌاتغ هؼزفی ضذُ هغالة لاسم را جوغ  ىی تِ ّوزاُ هٌاتغ اختػاغی ّز هَضَع تزای داًطجَیاسزفػل درسهغالة  -2

 .آٍری ٍ در کلاس ارائِ ًوایٌذ

 

 :یانارزشیابي داوشجً

 ًوزُ       2تارم7                                                           7در عَل دٍرُ )فؼالیت کلاسی، آسهَى، تکلیف ٍ ...(ارسضیاتی  -

 ًوزُ      32تارم7                                                                                                            7ٍرُپایاى دارسضیاتی  -

تاریخ اهتحاى هیاى تزم در اٍلیي جلسِ کلاس تِ اًتخاب داًطجَیاى هطخع هی گزدد ٍ  سهاى آسهَى )هیاى دٍرُ ٍ پایاى دٍرُ(7 -

 دقیقِ تزگشار خَاّذ ضذ. 42داًطکذُ در هذت سهاى هحتزم آهَسش  تا ّوکاریضذُ  تؼییيدرًْایت اهتحاى پایاى تزم در تاریخ 

 سیاست مسًيل درس در قبال تأخیر یا غیبت داوشجً:

توَقغ سزکلاس کِ در اٍلیي جلسِ درس تَضیحات آى تَسظ هذرس دادُ هی ضَد، ظیفِ هقزر ضذُ تزایطاى ستی عثق ٍداًطجَیاى تای

 .در کلاس حضَر ًذاضتِ تاضٌذتِ تؼذاد جلسات غیثت هجاس هی تَاًٌذ  حاضز ضذُ ٍ

 



 

 

    1402-1403ویمسال ايل                                   3بُداشت محیط درس جديل زماوبىدی 

ماره ش

 جلسه
 مدرس موضوع ساعت تاريخ

آمادگی لازم برای دانشجويان قبل از 

 شروع درس )مطالعه قبلی يا ...(

 8-10 دٍشٌبِ  1

آشٌایی با سزفصل درس، قَاًیي ٍ هقزرات کلاس ٍ 

ًیش تعزیف بْذاشت هَاد غذایی، فساد هَاد غذایی ٍ 

 بیواری ّای ًاشی اس غذا

 

 دکتز

 ًگیي ًاصح
- 

2  

 دٍشٌبِ
10-8 

ًگْذاری هَاد غذایی، آهادُ ساسی ٍ عزضِ بْذاشتی 

هَاد غذایی، استاًذاردّا ٍ قَاًیي هزتبط با هَاد 

 غذایی

 دکتز 

 ًگیي ًاصح
 پیش خَاًی هطالب تَسط داًشجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسش ٍ پاسخ

3  

 دٍشٌبِ
10-8 

تعزیف هسکي، عَارض ًاشی اس سًذگی در هسکي 

گْذاری ًاهٌاسب، ایوٌی در هسکي، تعویزات ٍ ً

 ساختواى ّا، ًَر، حزارت ٍ رطَبت در هسکي

 دکتز

ًگیي ًاصح   پیش خَاًی هطالب تَسط داًشجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسش ٍ پاسخ 

4  

 دٍشٌبِ
10-8 

کلیاتی در خصَص اهاکي عوَهی، استخزّا ٍ 

شٌاگاُ ّا، گزهابِ ّای عوَهی ٍبیاى استاًذاردّا،  

 قَاًیي ٍ هقزرات ّزیک اس ایي هکاى ّا

 دکتز

ًگیي ًاصح   پیش خَاًی هطالب تَسط داًشجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسش ٍ پاسخ 

5  

 دٍشٌبِ
10-8 

کلیاتی در خصَص بیوارستاى ّا، سًذاى ّا، ّتل ّا ٍ 

سایز اهاکي عوَهی ٍبیاى استاًذاردّا،  قَاًیي ٍ 

 هقزرات ّزیک اس ایي هکاى ّا

دکتز ًگیي 

ٍ پاسخ پیش خَاًی هطالب تَسط داًشجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسش ًاصح  

6  

 دٍشٌبِ
10-8 

آشٌایی با َّا، هفاّین ٍ اصطلاحات آى، آشٌایی با 

جَ ٍ تاثیز آى بز اًتشار آلَدگی ٍ تاریخچِ سَاًح 

 ًاشی اس آلَدگی َّا

 دکتز 

 پیش خَاًی هطالب تَسط داًشجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسش ٍ پاسخ ًگیي ًاصح

7  
 دٍشٌبِ

10-8 
شت ٍ هٌابع آلَدگی َّا ٍ اثزات آى بز رٍی بْذا

 سلاهت اًساى

 دکتز

ًگیي ًاصح   
 پیش خَاًی هطالب تَسط داًشجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسش ٍ پاسخ

8  
 دٍشٌبِ

10-8 
اثزات آلَدگی َّا بز  هحیط سیست، قَاًیي ٍ 

 هقزرات آلَدگی َّا ٍ رٍشْای کٌتزل آى

 دکتز

ًگیي ًاصح   
 پیش خَاًی هطالب تَسط داًشجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسش ٍ پاسخ

9  
 

 ایاى تزماهتحاى پ 
 دکتز

ًگیي ًاصح    

 

 :منابع پيشنهادي براي مطالعه

  و اثزات آنها، دکتز اشزف السادات مصباح ونساسیپزتوهاي 

 نیالذ اثیهوا، دکتز غ یآلودگ 

 دکتز مهذي مختاري ،یمسکن واماکن عموم بهذاشت 

 یدکتز نوردهز رکن ،ییمواد غذا بهذاشت 

 

 

 

 نگين ناصحدکتر  نام و نام خانوادگی تدوین کننده:


